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Toszeg kdzségben 40 éve miikddik gyermekorvosi korzet , kezdetben Szolnok
varos gyermekorvosi kérzeteként volt nyilvantartva.

1992-t6l ket csecsemd- és gyermekgyogydsz sza kképesitéssel rendelkezd orvos
dolgozott a telepiilésen, Dr. Késa Eva gyermekorvosi praxisban , Dr.Urban Méria
haziorvosi kérzetben, ahol a felnétteken kiviil gyermekellatas is folyt.

2008. februar elsejétdl a telepiilés gyermekkort lakossaganak ellatasa egy
gyermekorvosi praxisban torténik.

2011. februar elsejétsl dolgozom Tdszegen, az emlitett gyermekorvosi praxisban.

A gyermekek Ugyeletiidében torténd ellatasa igen szerencsés, hiszen a
kdzelben, Szolnokon, a kérhaz teriiletén mikdds varosi ugyeleti rendszerben
torténik.

Személyi feltételek

Egy f6 orvos: csecsemd- és gyermekgydgyasz szakképesitéssel

Egy f6 asszisztens: csecsem§ és gyermekapoldi, gondozéndi szakképesitéssel

Targyi feltételek

A szakmai munka végzéséhez sziikséges minimum feltételek — melyet rendelet
ir el6 - biztositottak.

A rendelGben az elmult években megtdrtént a nyildszarok cseréje, festés, a
szabalyozasnak megfelel§ mozgassériilt WC kialakitésa.

Remeényt keltd az a tervezet, mely a kdzség valamennyi egészségligyi szegmensét
(haziorvosi praxis, fogorvosi rendels, gyermekorvosi és védénéi rész) érintené
teljekord feldjitas, uj részlegek épitése kapcsan.

Sajnos az adminisztracids munka egyre né. Ahhoz , hogy a rendelési id§ a
lelkiismeretes munkardl, a gyerekekkel és sziil6kkel vald kommunikaciérs
szoljon, kdrzeten kiviili Uj pacienseket nem nagyon tudunk fogadni.



A gyermekpraxis tevékenysége és a védéndi szolgalat mikddése szorosan
Osszetartozik, szakmai mellérendeltségi formaban.

A gyermekpraxis véllalkozasban, a védénéi szolgalat dnkormanyzati
mUkodtetésben végzi munkajat.

Azt gondolom, nyugodtan kijelenthetem, hogy egyiittm(ikddésiink példaértékd,
teljes Osszhangban végezziik munkdnkat a két rendkiviil lelkiismeretes, j6l
felkésziilt védSndvel. Ennek példaja a kdzos Ujszulott latogatds, illetve a kozdsen
tartott csecsemd tanacsadas ( amely mar nem kotelezéen elBirt).

Védénéi szolgalat

Személyi feltételek

Ket f6 diplomds véddné, fSiskolai képesitéssel.

Targyi feltételek

Védondi szoba, tandcsado, vard, melyek megfelelnek az el&irasoknak.

A gyermekpraxis szakmai feladata

>gyogyitas
> prevencio
> sz(irés

> gondozas



> egészséges életre nevelés.

A gyermekpraxisban 0-19éves korig kaphat egészségiigyi ellatast a telepilés
gyermekkoru lakossaga.

A gyermekpraxisha 2016. december 31-én a bejelentkezettek szama 918 fé.

A praxisba bejelentettek szdma:

0-11 ho: 43f6 (27 fid/ 16 lany)
1-4- éves: 19416 (100 fiu / 94 lany)
5-14 éves: 475 f6 (254 fia /221 lany)

15-18 éves: 1926 (115 fiu/ 77lany)

18-19 éves: 14 f6 ( 8fiu / 6 lany)

Az orszagos tendencia ellenére a sziiletések szama a térségben nem csdkkent.

Sajnalatos viszont, hogy emelkedik a krénikus betegségek miatti gondozottak
létszama ( pulmonoldgia, neuroldgia, diabetoldgia, gastroenteroldgia, ortopédia).

Nagy sziikség van aziskolaban pszicholégus jelenlétére , aki nagy segitséget
nyujt mind a viselkedés zavaros, mind a szomatizaciés tiinetekkel bird
gyermekek kezelésében.

Preventiv orvosi, véddndi munka

Kilénboz6 szlrbvizsgdlatok, védboltasok, gondozasi feladatok dsszessége.

A gyermekorvosi praxisba bejelentkezett csecsemék fél éves korukig
kardiologiai, kutacs és hasi UH, valamint ortopédiai szlirésen vesznek részt. Ezt
az orszagosan is egyedildllo szlirést még Dr. Urbdn Maria vezette be. Ahhoz,
hogy bar a vizsgélatok elvégzése nem kotelezd, az anyak mégis kozel 100%-ban

élnek ezzel alehet8séggel, nagyban hozzajarul a védénsdk faradhatatlan
munkaja.



Gyermekorvosi, védénéi tanacsadason kapjak meg a gyermekek 6 éves korukig
a kotelez6, valamint a vélaszthatd véddoltasokat.

Iskolaskorig minden évben térténik statusz vizsgélat.

Oktatdsi intézményben torténd egészségiigyi ellatas

Az dvodai szlir6vizsgalatok mar nem képezik a gyermekorvos feladatat

Az altaldnos iskolasok gyermekorvosi és védéndi ellatasaba tartozik a
meghatarozott évfolyamokban kételezéen el8irt szlirGvizsgalatok, illetve a
Modszertani Levélben elSirt kampdanyoltasok.

Minden tanitasi évben elkészitjik a betegség miatt gondozott tanuldk
testnevelési besoroldsat.

Az iskolai taborozdson résztvevs gyermekek taborozas elétti vizsgalata 2012-t6l
nem kotelez8, de a kGzségben az orvosi és védéndi vizsgalat igény szerint
megtorténik.

Feladataink a jdvében

» a fent emlitett feladatok szakmai szintentartasa
» minél tébb csalad bevondsa az egészség-megdrzési tevékenységekbe
» a prevencio és a gondozas fontossagdnak hangsulyozas

Dr. Miklés Andrea
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